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− La journée internationale des droits des femmes,
célébrée le 8 mars chaque année, est une journée de
mobilisation mondiale pour la lutte des droits des
femmes. Cette journée vise à lutter pour l'égalité des
droits des femmes et à sensibiliser le public aux défis
persistants en matière de genre.

La Journée Internationale des Droits des
Femmes... C’est quoi ?
La Journée internationale des droits des femmes est un
évènement mondial qui rassemble individus et
organisations pour discuter et promouvoir l'égalité de
genre. Cette journée permet de dresser un bilan des
avancées et des défis auxquels les femmes font face dans
le monde entier. C’ est un moment de rassemblement et de
réflexion sur l'égalité entre les femmes et les hommes.

C'est Clara Zetkin, une journaliste militante allemande, qui
a proposé l'idée d'une journée mondiale dédiée aux droits
des femmes lors de la conférence internationale des
femmes socialistes en 1910 à Copenhague. Ainsi, le 19
mars 1911, la première Journée internationale des femmes
a été célébrée en Autriche, en Allemagne, au Danemark et
en Suisse.

L'Officialisation par les Nations Unies
Bien que la Journée internationale des droits des femmes
ait été célébrée depuis le début du XXᵉ siècle, c'est le 8
mars 1977 que les Nations Unies ont officiellement
reconnu cette date dans le cadre de l'Année internationale
de la femme (1975). Cette reconnaissance a marqué une
étape importante dans l'histoire du féminisme international.

Une Histoire Ancrée dans le Militantisme Féminin
L'origine de cette journée remonte aux luttes ouvrières et
aux manifestations des femmes au début du XXᵉ siècle en
Amérique du Nord et en Europe. Aux États-Unis,
influencées par les mouvements socialistes, les femmes
commençaient déjà à se rassembler pour revendiquer
l'égalité des droits civiques lors de la « journée nationale
des femmes », célébrée pour la première fois le 28 février
1909.

Clara Zetkin et l'Institutionnalisation de la Journée

Pourquoi le 8 Mars est-il devenu la date
officielle ?

La Reconnaissance en France
En France, c'est en 1982 que la date du 8 mars a été
reconnue officiellement comme Journée nationale des
droits des femmes sous l'impulsion d'Yvette Roudy, alors
ministre déléguée aux droits des femmes. Depuis lors, la
France célèbre chaque année cette journée le 8 mars,
renforçant ainsi la visibilité et l'importance des questions
d'égalité de genre.

Enjeux Actuels de la Journée Internationale
des Droits des Femmes
La Journée internationale des droits des femmes continue
de jouer un rôle crucial dans la promotion de l'égalité de
genre. Les enjeux actuels incluent :

Lutte contre les violences faites aux femmes
Revendication pour l'égalité économique et
professionnelle
Accès à l'éducation et à la santé pour toutes les
femmes
Participation égale dans les processus décisionnels
politiques et sociaux
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Pour adhérer :
PAR LÀ

06 63 59 51 26 (sur rendez-vous)

cgt@ville-gap.fr

Nous contacter :
PAR ICI
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A partir de 14 heures
Mis en place, dans le centre ville, d’ateliers autour des
droits, des luttes féministes et des inégalités persistantes.

Plus d’infos sur la mobilisation à Gap...
Union Départementale CGT 05,
Bourse du travail, 3 rue David Martin

04 92 51 40 06

ud5@cgt.fr

Si vous souhaitez adhérer au syndicat CGT de la ville de Gap,
son CCAS et son Agglo,  vous pouvez scannez le QR code
pour accéder à la fiche d’adhésion et nous la renvoyer,
remplie, à l’une des adresses mail ci-dessous :

cgt@ville-gap.fr
dugue.nathalie2@orange.fr

Journée Internationale des Droits des Femmes :
Le 08 mars 2025 à Gap...

Sur le temps de midi
Un repas sera organisé sur l’esplanade de la Paix 

A partir de 17 heures
Manifestation dans les rues de Gap : 
Départ devant le commissariat, et arrivée devant la
Préfecture.

Le 8 mars, ce n’est pas « la journée de la femme »,
mais bien une journée de mobilisation et de lutte
pour l’égalité et contre les violences sexistes et
sexuelles ! La CGT s’associe aux initiatives locales
pour faire entendre nos voix et revendiquer des
avancées concrètes pour les droits des femmes.
Rejoignez nous :

À travail égal, salaire égal !
Stop aux violences !
Pour une société juste et égalitaire !
Ensemble, faisons entendre nos revendications ! 
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